
国際交流委員会 

 

■活動の目的 

JYPO の Mission である、世界の精神医療の向上を目指し、日本人と海外の若手精神科医 

のネットワークを作成し、共同研究、相互交流を活性化させていくことが当委員会の活動指 

針です。 

 

■活動内容 

・ 日本精神神経学会（JSPN）における国際共同研究戦略会議支援 

例年、JSPN では、Fellowship Award とよばれる、海外若手精神科医の研究活動推進と 

その招聘を行う企画があります。我々はその Awardee たちの相互交流を図っています。 

また、メンバー同士で研究活動を推進するための会議を JSPN 国際委員会と共同して行い、 

そこには、多くの JYPO のメンバーが支援に協力しています。2023 年は、JSPN 国際委員

会主催の Fellowship Award 病院見学イベントなどで、国際交流委員が引率のサポートを行

いました。 

・ 海外若手精神科医とのネットワークの形成 

かつての JSPN Fellowship Award のネットワーク、CADP の過去参加者ネットワーク 

を保持し、勉強会の情報を共有しています。これらのネットワークを活用し、2021 年の 

JSPN 総会でのシンポジウム開催、2022 年にはメンバーの安藝から「Post-COVID にお 

ける若手精神科医たちの協働と切磋」の題名でシンポジウム開催を行いました。このシンポ 

ジウムでは、各国（スイス、ナイジェリア、タイ）の若手精神科医団体へインタビューを行 

い、国際的に共通する若手団体の問題などに着目した発表を行いました。 

・ 海外向けのリーフレットの作成 

20thCADP・JYPO に興味のある海外在住者向けに、JOIN の活動内容・20thCADP 

などについて記載した、海外向けリーフレットの作成を行いました。 

 

海外の若手精神科医との活動や、英語でのコミュニケーションにトライしたい会員は、 

是非、力を貸してください！ 

 

（福島弘之 連絡先: fh1983@koto.kpu-m.ac.jp） 

 

■活動メンバー 

福島弘之（医療法人桜花会 醍醐病院） 

安藝森央（京都大学大学院医学研究科 脳病態生理学教室 精神医学） 


