
委員会活動報告連携・渉外委員会 

報告者：認定特定非営利活動法人日本若手精神科医の会 副理事長 

北海道大学大学院医学研究院 神経病態学分野精神医学教室 宮野史也 

 

 

■活動理念 

 学会運営への協力や他団体との連携業務を行っている。今後は精神科以外の若手団体と

も積極的に交流し、医療の枠に囚われることなく様々な可能性を模索していく。 

  

 

■実際の活動 

現在は 2025 年に開催される環太平洋精神科医会議と世界文化精神医学会の合同学会に

て、海外運営メンバーと共に若手精神科医を対象とした企画を行う予定である。現在複数の

シンポジウム、症例検討、Meet the Expertの準備に取り組んでいる。 

 

 

■報告者の感想 

当委員会は、2024年７月の理事会にて新たに組織された。設立から 20年以上経った

JYPOがさらに発展し、社会により貢献できる団体であるためには、新たな挑戦が必要であ

る。様々な領域の分野と連携することで生まれる取り組みや価値観によって、現代の精神科

医療が抱える課題解決の一助となれば望外の喜びである。委員会活動に興味を持っていた

だいた方はお気軽にご連絡をいただきたい。(hap19911101@gmail.com) 

発展途上の当委員会であるが、今後新たなメンバーとどのように進化していくか非常にワク

ワクしている。 

 

 

■活動メンバー 

大木絵美梨（松沢病院） 

宮野史也(北海道大学大学院医学研究院 神経病態学分野精神医学教室) 


