
地域活性委員会 

  

報告者：認定特定非営利活動法人日本若手精神科医の会 理事  

国立病院機構帯広病院 新福伸久 

  

■概要 

 JYPOは日本や世界の若手精神科医の学術的発展と交流、社会への啓蒙活動を通して質の

高い精神科医療を日本各地のみならず世界に普及させ、精神疾患を抱える人々や地域の

人々が安心して生活できる世の中を作ることを目的として様々な全国規模の活動を行って

います。特に JYPOにおける 1大イベントである CADP（Course for Academic Development 

of Psychiatrists）は日本のみならず世界の若手精神科医と交流し Norman Sartorius先生

から直接レクチャーを受けられる特別な機会です。一方で様々な事情から全国規模での交

流はなかなか難しい方々もいらっしゃいます。  

 そこで，地域活性委員会では地域の先生方のニーズに合う会を開催し、各地域の先生方

が施設や所属の垣根を越えて交流する場を提供します。  

  

  

■活動・展望  

2024年度は、8月に関西で交流会を開催し、11月には関東・北海道のオンライン交流会

「けっぱーる」を実施します。12月には関東で交流会、1月には北海道での交流会が予定

されています。 

 今後も引き続き地域での横のつながりを持って各地域の精神医療の活性化につながれば

と考えています。地域活性委員会でのイベントでは必ずしも精神医療の勉強をしなければ

ならないことはありません。各地域の皆さんのニーズに合わせたイベントを企画いたしま

す。数名のお茶会や宴会から大規模な症例検討会や勉強会まで皆さん一人一人をつなぐ架

け橋になれれば幸いです。  

   

  

■お誘い 

 JYPOメンバーは日本全国にいます。地域活性委員会では、各地域の実情に合わせた研修

会や交流会を企画・運営しています。JYPOの中でもより多くの先生方と知り合う機会に恵

まれ、自身のスキルアップにつながる知識や技術を獲得できます。是非、お気軽にご参加

ください。  

 

【構成メンバー】  

委員長 新福 伸久（国立病院機構帯広病院） 

副委員長 山口 博行（国立研究開発法人 国立精神・神経医療研究センター） 

副委員長 山口 泰成（やまぐちメンタルクリニック奈良真美ヶ丘） 

委 員 安藝 森央（京都大学大学院医学研究科 脳病態生理学講座-精神医学） 

委 員 石島 洋輔（医療法人成精会刈谷病院） 

委  員 入來 晃久（大阪精神医療センター） 

委 員 大植 堯文（大阪公立大学神経精神医学教室） 

委  員 小野 剛 （東日本少年矯正医療・教育センター／北里大学） 

委 員 鹿村 祐貴（自衛隊札幌病院） 



委  員 北岡 淳子（垂水病院） 

委 員 黒田 真奈（医療法人楠会なかやまメンタルクリニック） 

委 員 後藤 優友（国立病院機構舞鶴医療センター） 

委  員 清水 俊宏（埼玉県立精神医療センター）  

委  員 城谷 麻衣子（城谷病院） 

委  員 出利葉 健太（砂川市立病院） 

委 員 野澤 裕介（三重県立志摩病院） 

委 員 春本 克太（和歌山県立医科大学神経精神医学教室） 

委 員 宮田 潮 （尚生会湊川病院） 

委  員 宮野 史也（北海道大学大学院医学研究院 神経病態学分野精神医学教室） 

（委員は五十音順） 

  

 


